
 

LBM du GCS Médico-
Technique du Sud 

Finistère 

 

TEST AU LH RH  

Ref : MO-PRA-PREL-041-01 
Version : 01 

Applicable le : 09-03-2017 

 

 

Ref : MO-PRA-PREL-041-01  Version : 01 - Page 1 sur 1 

TEST AU LH RH 
 
But du test : exploration de la fonction hypophyso-gonadique 
 
Conditions Initiales du patient : 
Au repos depuis 30 mn 
Vers le 2 – 5e jour du cycle 
En dehors d’une prise d’oestroprogestatif 
 
Produit administré : 
Une ampoule de RELEFACT (de 0,10 mg de LH RH ou Gonadoreline) en pharmacie 
hospitalière 
 
Déroulement de l’épreuve : 
 
Au repos pendant le test 
Garder les tubes au réfrigérateur jusqu’à la fin de l’épreuve 
 
T 0   :  FSH et LH (1 tube vert gel) 

  puis injection IV lente (1 à 2mn) d’une ampoule de RELEFACT 
 
T + 30 mn :  FSH et LH (1 tube vert gel) 
T + 60 mn  : FSH et LH (1 tube vert gel) 
T + 90 mn  : FSH et LH (1 tube vert gel) 
T + 120 mn  :  FSH et LH (1 tube vert gel) 
 
Précisez si dosages complémentaires de sous unités alpha libres (tube jaune)  
ou autres  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


