
 

LBM du GCS Médico-

Technique du Sud 

Finistère  

 
 

FONCTIONNEMENT DU 
LABORATOIRE DE 

DOUARNENEZ 

MO-ANA-ORG-001-11  

Version : 11  
Applicable le : 02-03-2023  

 

 

 
Page 1 / 5 

 

HORAIRES DU LABORATOIRE HORS PERIODE D’ASTREINTE 
 

 

Jour Laboratoire ouvert : Technicien présent 

Lundi au Samedi 7h30 – 22h30 

Dimanche et jours fériés 9h30 – 19h15 

 
ANALYSES URGENTES REALISEES SUR DOUARNENEZ 
 
Les analyses urgentes ne figurant pas dans ce tableau sont transférées et réalisées sur le 
site de Quimper  

Analyses réalisées par le technicien de DZ Prélèvement 

Gazométrie (<30 mn à température ambiante) 

 

Lactates, calcium ionisé (<30 mn à température 

ambiante) 

 
Carboxyhémoglobine (HbCO), Methémoglobine 
 

Na, K, Cl, Créat, Tbil 

Seringue GDS 

 
 

   ou tube hépariné sans gel vert 

foncé sauf pour la GAZO 

 
ALAT, Lipase, GGT, CPK     

Tube hépariné avec gel vert clair (à 
privilégier) ou Tube hépariné sans 

gel vert foncé 

 
Troponine I, NT Pro BNP 
CRP, Béta hCG 
D-Dimères 

Tube hépariné sans gel (à 
privilégier) ou Tube EDTA violet 

  
 
NFS – Plaquette 
 

Tube EDTA violet  

 
TP – INR < 24h 
TCA < 6h (TCA < 2h si héparine standard) 

Prévenir le laboratoire si TCA programmé hors 
présence du technicien 

Tube citrate bleu 

 

Recherche de Toxiques urinaires 
 

Tube sec urinaire beige 

      
 
 
ACHEMINEMENT DES PRÉLEVEMENTS SUR LE SITE DE DOUARNENEZ 
 
a) Dépôt au laboratoire niveau -1 : 
Les prélèvements sont acheminés par le personnel des services. 
La pièce de dépôt est sécurisée par un code d’accès (à demander aux cadres) 
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Les dépôts se font : 
- Laboratoire fermé : en pièce de dépôt (accès par le couloir à gauche) 
- Laboratoire ouvert : au niveau du guichet d’accueil du laboratoire. 
 
b) Par la navette interne (Magasinier ou Ambulancier) :  
- Pour les Jardins Du Clos et Ty Marhic 
- Ramassage vers 8h-8h05 du lundi au vendredi et 9h le samedi. 
 
c) Prélèvements d’Anatomo-Pathologie : 
Ne passe pas par le laboratoire (se référer au mode opératoire spécifique) 
 
 
ANALYSES EN PERIODE D’ASTREINTE 
 
Du lundi au vendredi de 22h30 à 7h30  
Samedi de 22h30 à 9h30 
Dimanche et jours fériés de 19h15 à 7h30 
 
L’accès au laboratoire est réservé au personnel du laboratoire et aux IDE des Urgences 
en période d’astreinte (code d’accès). 
 

1. L’analyse est réalisée par les IDE des Urgences en Biologie délocalisée. 
 

Analyses / prélèvement Automate 

Gazométrie,Lactates, Hémoglobine 
HbCO, Methémoglobine 
Ionogramme (Na, K, Cl, CO2T, Tbil) 
Calcium ionisé, Glycémie, Créatinine 

 
Seringue à GDS ABL  

 
ALAT                      
Lipase 
CPK                                            
GGT 
                           Vert sans gel  (tube bien plein) 

 
                  NX 500 

 
Troponine I                       
NT Pro BNP 
CRP                                          ou 
Béta hCG 
D-dimères 
                                 Vert sans gel    ou   violet AQT  
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NFS 
Plaquettes 
 
                                                    Violet 

XS 1000 i  

 
 
 

2. Un technicien se déplace sur appel des IDE (Bilan de coagulation ou recherche de 
toxiques urinaires) 

 
3. L’analyse est directement acheminée par un ambulancier sur Quimper (sur appel) si 

l’analyse n’est pas réalisable sur le site de Douarnenez :  
Ex : LCR, liquides articulaires urgents, recherche de paludisme, test rapide VIH en 
cas d’AES. Placer le prélèvement dans un sachet et une boite de transport à 
température ambiante.  
 

4. Si analyse non urgente : 
Hémocultures se conservent 24h à température ambiante.  
ECBU (monovettes vertes) se conservent 12h à température ambiante.  
Ecouvillon (milieu de transport, covid) : 48h à température ambiante.  
Groupe RAI pour l’EFS : 12h à température ambiante. 

  Alcoolémie : 4h à température ambiante en tube vert clair, 24h en tube gris. 
  
 
BILANS DE ROUTINE NON URGENT 
 
Ils sont transférés sur Quimper par un système de navettes 
 

Horaire de départ Horaire de retour 

Lundi au vendredi 

9h 15 10h 30 

11h 12h 30 

13h 30 14h 30 

15h 30 16h 30 

Samedi 

9h15 10h 30 

 
PAS DE NAVETTE LE DIMANCHE 
 
CONTACTS  
Dr Jean Marc CORVISIER (02 90 94 40 90 ou 1523 sur DZ) : Référent du site de 
Douarnenez, Biochimie. 
Dr Ian DORVAL (02 90 94 40 91) : Responsable du LBM du GCS, Biochimie 
Dr Florence LE GALL (02 90 26 44 98) : Microbiologie, Sérologie, Hygiène, PMA 
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Dr Marie-Sarah FANGOUS (02 98 52 67 24) : Microbiologie, Sérologie, Hygiène 
Dr Mathilde Artus (02 98 52 67 70) : Microbiologie, Sérologie, Hygiène 
Dr Bertrand ARNAUD (02 90 94 40 89) : Hématologie 
Dr Aurélie CHAUVEAU (02 90 94 42 25) : Hématologie 
Dr Bruno LANSON (02 22 72 10 39) : Responsable du LBM de Pont L’Abbé, Hématologie 
Un biologiste est joignable 24h/24 (en passant par le standard du CHIC au : 02 98 52 60 
60). 
Cadre des Urgences de Douarnenez Nadine THOMAS (02 98 75 14 24) 
Cadres du CHIC : Kévin CREAC’H (02 98 52 67 58) référent du site de Douarnenez. 
Karine BRETON (02 90 26 44 19), Kristell BOULBIN (02 90 26 44 20)  
Techniciens du laboratoire de Douarnenez (1524)  
Secrétariat de laboratoire de Quimper : 02 98 52 60 88 
Techniciens de garde sur Quimper (17h30-7h15) : 02 90 26 44 76 & 44 77  
 

LOGIGRAMME 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Prélèvements réalisés par les IDE dans les services 

 

URGENT ? 

 

Acheminement au laboratoire Niv -1 

 

Enregistrement et traitement pré-

analytique par le technicien de DZ 

 

 
Envoi sur le CHIC pour analyse par 

Navette 

 

Oui  non 

Réalisables sur place ? 

Analysé par le 

technicien présent 

ou  

par les IDE des 

Urgences en 

Biologie 

délocalisée 

 

Envoi sur le CHIC 

pour analyse dans 

les plus brefs 

délais (navette ou 

ambulance) 

Oui  non 

Labo fermé 

Pièce de dépôt 

 

Labo ouvert 

Guichet 
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PLAN DU LABORATOIRE 

 

 

 


