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TEST AU LH RH PEDIATRIQUE 
 
 
But du test : exploration de la fonction hypophyso-gonadique 
 
Conditions Initiales du patient : 
A jeun depuis 12 h 
Au repos depuis 30 mn 
En dehors de la période des règles 
 
Produit et dose administrés : 
0,1 mg / m2 de RELEFACT  
0,10 mg maximum soit 1 ampoule de RELEFACT  
à commander à la Pharmacie de l’hôpital 
 
Déroulement de l’épreuve : 
 
Au repos pendant le test 
 
Garder les tubes au réfrigérateur jusqu’à la fin de l’épreuve 
 
T –15 mn   Mise en place d’une perfusion de sérum physiologique isotonique 
   FSH et LH (1 tube vert gélosé) 
 
T 0    Injection IV lente (1 à 2mn) de 0,1 mg / m2 de RELEFACT 
 
T + 30 mn :  FSH et LH (1 tube vert gélosé) 
T + 60 mn  : FSH et LH (1 tube vert gélosé) 
T + 90 mn  : FSH et LH (1 tube vert gélosé) 
 
 
 
 
 


