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HYPOGLYCEMIE INSULINIQUE

A JEUN AU REPOS

BUT : Stimulation HGH et Cortisol.

Déroulement de I'épreuve :

T-30mn
T-15mn
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\

J

Glycémie (1 gris)

Cortisol (1 vert gel)

ACTH (1violet & +4°C)
Glycémie capillaire (noter dans le dossier)
GH (1 jaune)

Puis injection d'INSULINE rapide : HUMALOG rapide
0,10 unités / kg en IVD
0,15 unités / kg si obese

T+20mn

T+40 mn

T+ 60 mn

T+ 90 mn

T+ 120 mn

T+ 180 mn

Glycémie (1 gris)

Cortisol (1 vert gel)

ACTH (1 violet a +4°C)
Glycémie capillaire (noter dans le dossier)
GH (1 jaune)

(Les deux premiéres bases sont facultatives, voir avec le médecin).

Incidents a craindre : malaise, coma hypo.

Prévoir une seringue de sérum glucosé Hyper (Ne jamais injecter sans I’avis du
médecin), jamais de Glucagon. Noter la quantité d'Insuline injectée sur les bons et I'heure
d'apparition du malaise.

Descendre rapidement les tubes au laboratoire
ou
garder a +4°C
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