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TEST AU SYNACTHENE IMMEDIAT 
 
But du test : exploration de la capacité sécrétoire de la corticosurrénale. 
 
Conditions Initiales du patient : Le matin à 8h précisément 

A jeun depuis 12h 
Au repos depuis 30 mn 
Arrêt des corticoïdes 48h avant 

 
Produit administré en IM : 1 ampoule de 0,25 mg de Synacthène Immédiat (IM) 

(consult.labo : à se procurer en pharmacie de ville) 
 
Déroulement de l’épreuve : Au repos pendant le test 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Garder les tubes au réfrigérateur jusqu’à la fin de l’épreuve 
 
 
Réponse normale : 50 à 100 % d’augmentation du cortisol.  
 

Version « service Endocrinologie CHIC » sur 1h30 
 
T – 30 mn : Cortisol (1 tube vert clair) 
T – 15 mn : Cortisol (1 tube vert clair) 
T 0   :  Cortisol (1 tube vert clair) 
  

puis injection IM d’une ampoule de 0,25 mg de Synacthène Immédiat  
 
T + 30 mn  : Cortisol (1 tube vert clair) 
T + 60 mn  : Cortisol (1 tube vert clair) 
 
Précisez si dosages complémentaires (prélever des tubes supplémentaires) : 
 A T0, T+30 et T+60 : Aldostérone   (1 tube violet) 

  17 OH Progestérone  (1 tube jaune) 
  Composé S   (2 tubes jaunes) 

 
 

Test « Classique » sur 1h 
 
T 0   :  Cortisol (1 tube vert clair) 
 

puis injection IM d’une ampoule de 0,25 mg de Synacthène Immédiat  
 
T + 30 mn  : Cortisol (1 tube vert clair) 
T + 60 mn  : Cortisol (1 tube vert clair) 
 
 
 


