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TEST A LA METOPIRONE SUR 3 JOURS 

 
Existe aussi le test à la métopirone minute 

 
A JEUN et AU REPOS 

 
BUT : Test de stimulation corticotrope 
 
 
Jour 1 : Poser un flacon urine avant Métopirone 
 
Jour 2 : Relever le flacon posé la veille : CLU (Cortisol Libre Urinaire) 

A 8 h :  ACTH  (1 tube violet à +4°C) 
    Cortisol (1 vert gel) 
    Composé S (2 violets) 
 
 
 
   Descendre rapidement les tubes au laboratoire 
 

Donner 3 capsules de Métopirone aux heures suivantes :  
11 h 
15 h 
19 h 
23 h 
3 h (J3) 
7h (J3) 

 
Jour 3 : 3 gélules de Métopirone à 3h et 7 h 

A 8 h : ACTH  (1 tube violet à +4°C) 
    Cortisol (1 vert gel) 
    Composé S (2 violets) 
 
 
 
  Descendre rapidement les tubes au laboratoire 
 
 
 

Le plus souvent, on ne fait que les dosages sanguins. 
 
 

TOUJOURS AVOIR 2 SACHETS DE 18 CAPSULES DE 250 mg DE METOPIRONE  
EN RESERVE 

 

Noter sur chaque tube : Avant métopirone 

Noter sur chaque tube : Après métopirone 


